
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dans cet espace de bien-être de 200m2, de pure sérénité où se 
côtoient les éléments naturels, l’eau, le feu, la glace et la pierre, 
nos hôtes y trouveront : 
 

• Espace « Eau » 
 
• Espace « Bien-être » 
    
• Espace « Vitalité » 
• Massages 
 
• Les soins corporels 
 

• Le mÂle-Aimé :  
    Sélection au masculin 
 
• Offres forfaitaires  

 
 
 

L’espace « Eau » 
• Une piscine de 36m2 (6x6) au cœur d’un espace clair et lumineux face à la 

couronne impériale des 4000 m (29˚) 
• Un jacuzzi intégré dans la piscine  
• « Le Club » espace de détente avec fauteuils et petites tables au coin du feu 

pour des instants décontractés 
• Lits de repos intérieurs pour une relaxation totale avec vue sur le Cervin, le 

Besso et l’Obergabelhorn 
• Lits de repos extérieurs sur une terrasse boisée pour une détente vivifiante 

(mise à disposition de couvertures)  
 

s p a  d ’ a l t i t u d e  - 1 6 5 2  m
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Tarifs d’entrée pour non-résidents 
Eintrittspreise für nicht Hotelgäste – Entry for non residents 

Matin – Vormittag – Morning: 09h00 – 14h00 
(piscine et jacuzzi seul – Pool and whirlpool only) 

 Adulte Enfant – Kinder – children 
  (6 à 16 ans) 
1 entrée: sfr. 25.- sfr. 15.- 
5 entrées *: sfr. 110.- sfr. 65.- 
10 entrées *: sfr. 210.- sfr. 125.- 

Après-midi – Nachmittag – Afternoon:  
14h00-16h00 + 19h00-21h00  (Eté : 14h00-21h00)  
(piscine, jacuzzi, sauna, bain de vapeur, fontaine de glace 

Hallenbad, Jacuzzi, Sauna, Dampfbad und Eisbrunnen 

Pool, whirlpool, sauna, steambath und ice fountain) 

 Adulte Enfant – Kinder – children 
  (6 à 16 ans) 
1 entrée: sfr. 35.- non admis 
5 entrées *: sfr. 155.- nicht erlaubt 
10 entrées *: sfr. 300.- not allowed 

Peignoir, Bademantel, bathrobe sfr. 12.- 

*Abonnements valables une saison, soit 4 mois 
* Pass gültig eine Saison, 4 Monate – pass valid 1 season, 4 months 

L’espace « Bien-Être » 
Ambiance douce et apaisante dans un monde d’eau et de pierres. Réservé aux 
adultes dès 18 ans. 

• Un sauna aux diverses essences relaxantes ou tonifiantes selon vos désirs  
• Un bain vapeur au rayonnement apaisant de l’améthyste  
• Une fontaine de glace pour un rafraîchissement tonique de votre corps 
• Un espace relaxation avec lits de repos à proximité du sauna et bain vapeur 
• Lits de repos extérieurs sur une terrasse boisée pour un bien-être vivifiant 

après le sauna (mise à disposition de couvertures)  
• Une fontaine où jaillit l’eau des cimes 
• 2 douches coquilles à l’eau pure des montagnes 

 
 

L’espace « Vitalité » 
3 cabines de massages aménagées avec amour pour le bien du corps et de l’âme. 
Notre équipe de professionnels s’adaptera à vos besoins et vos désirs proposant 
divers massages et soins d’une durée de 50 min.  

Dans notre spa d’altitude, rien n’est assez naturel pour combler de bien-être nos 
hôtes. Ici, ce sont les éléments naturels qui dictent les règles. Mère Nature a investi 
les lieux, elle nous livre les meilleurs produits de la montagne pour les massages et 
soins. Madame Josette a ramené de la terre glacière des antres du glacier de Moiry, 
c’est un concentré de bonheur… 
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Les massages : 

• Massages relaxants (50 min.) sfr. 120.- 

o «Bois d’Anniviers» aux huiles essentielles d’arolle et pin pectiné 

o «Détente» aux huiles essentielles de marjolaine, lavande et orange douce 

o «Spécial Frissons» aux huiles essentielles de cèdre, patchouli, girofle, 
cannelle et lavandin 

• Sportif aux huiles essentielles de géranium, romarin, et bois de rose 
(50 min.) sfr. 120.- 

• Amincissant à base d’huiles essentielles de genièvre, sauge et lavande  
(50 min.) sfr. 120.- 

• « Délicatesse » spécialement relaxant conçu pour les femmes enceintes, aux 
huiles essentielles de bois de rose, géranium bourbon et mandarine 
(50 minn.) sfr. 120.- 

• Réflexologie plantaire (Le massage des zones réflexe du pied, correspondant 
chacune à un organe ou à une glande, va provoquer sur cette partie du corps 
une action visant à rééquilibrer l’organisme entier corps et esprit, tout en 
procurant une sensation de bien-être profond)  (50 min.) : sfr. 120.- 

• Drainage lymphatique (50 min.) : sfr. 120.- 

• Hot Stone thérapie (massage utilisant des pierres volcaniques de basalte 
chaudes. Effet relaxant et stimulant pour la circulation) 
(80 min.) : sfr. 180.- 

Accès à la piscine et au SPA compris dans les tarifs ci-dessus ainsi que sac 
d’accueil avec peignoir, linge et pantoufle. Résidents de l’hôtel: 10% de réduction 

Les soins corporels 

• Enveloppement à la terre glacière et impératoire suivi d’un effleurage aux 
huiles essentielles. Apaise les douleurs musculaires (110 min.) Sfr. 220.- y 
compris le gommage    

• Gommage et enveloppement au sel des alpes (50 min) sfr. 155.- 

Ce sel est extrait du cœur des Alpes suisses, d'un  gisement qui s'est formé 
lors de l'évaporation de la mer qui recouvrait la Suisse il y a 200 millions 
d'années. Enfoui ensuite dans les montagnes lors de la formation des Alpes, il 
a conservé la pureté et sa richesse  originelles. Ce sel est extrait de son 
gisement par dissolution avec de l'eau de source pure, originaire du Glacier 
d'Anzeindaz, qui est ensuite évaporée. Sa cristallisation en 'billes' rondes, 
d'un diamètre compris entre 0.1 et 0.5 mm. Il aide à la cicatrisation, il est 
antiseptique, astringent, active la régénération cellulaire et la 
microcirculation. Il est non raffiné, riche en sels minéraux et oligo-éléments. 

• Enveloppement aux pépins de raisins « fructum Vitis » avec gommage 
• (50 min.) sfr. 155.- 
 Ce traitement contient des anti-oxydants, des vitamines A et E et de la 
 lécithine qui garantit l’efficacité de la protection cellulaire. La farine de pépins 
 de raisins issue de production artisanale valaisanne est un véritable joyau de
 la vigne. 

Accès à la piscine et au SPA compris dans les tarifs ci-dessus ainsi que sac 
d’accueil avec peignoir, linge et pantoufle. Résidents de l’hôtel: 10% de réduction 
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Le mâle aimé 

• Massage «Abdo-Sculpt» (50 min.) sfr. 120.- 
 Travail amincissant de l’abdomen et détente musculaire 

• Massage musculaire (50 min) sfr. 120.-  
 Travail des muscles longs 

• Complexe Nature (80 min.) sfr. 180.- 
 Massage «Abdo Sculpt», gommage et enveloppement au sel des alpes  

 
Offres forfaitaires 
« Douceur des Sens »  sfr. 424.- 
Ce forfait hebdomadaire comprend : 

- 1 réflexologie plantaire de 50 min. 
- 1 massage relaxant aux huiles essentielles (50 min.) 
- 1 enveloppement à la terre glacière enrichie d’eau florale (110 min.) 
- 1 cadeau bien-être 
- Panier détente avec peignoir et pantoufles 

« Nature attitude » sfr. 694.- 
Ce forfait hebdomadaire comprend : 

- 1 massage relaxant  (50 min.) 
- 1 réflexologie plantaire  (50 min.) 
- 1 massage amincissant  (50 min.)  
- 1 hot stone thérapie  (80 min.) 
- 1 enveloppement à la terre glacière (110 min.) 
- 1 cadeau bien-être 
- Panier détente avec peignoir et pantoufles 

Petite fugue « Bien-être » : sfr. 179.-  

Une journée rien que pour soi, tout en douceur dans un environnement relaxant et serein 
et comprenant : 

- accueil et remise de votre panier détente contenant peignoir, serviette de bain, gel 
douche et pantoufles 

- café et croissant 
- promenade sur le chemin du bisse 
- déjeuner léger dans la véranda (choix de menus végétariens) y compris eau 

minérale et café 
- 1 massage relaxant de 50 minutes 
- goûter l’après-midi avec choix d’infusions aux plantes et tarte Tatin 
- cadeau bien-être 

« Soirée bien-être et Saveurs » sfr. 76.- 
Pour nos hôtes non résidents, voici un forfait idéal pour une soirée de détente.  

- L’accès au spa avec sauna, bain vapeur, fontaine de glace, jacuzzi et  à la piscine 
dès 18.00 

- Remise de votre panier détente comprenant votre serviette de bain 
- Samovar et choix de tisanes à votre disposition pour vous désaltérer 
- Dîner de 3 plats dans notre restaurant « chez Ida » 
- (peignoir sur demande sfr. 12.-) 

 

CH – 3961 St-Luc  -  Valais  - Val d’Anniviers 

Tél. ++41.(0)27.475.14.44 - Fax. ++41.(0)27.475.29.98 

www.bellatola.ch - bellatola@bluewin.ch  


